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主愛的弟兄姊妹們，在今年的煉靈月中，我們對這

個不同於清明節氛圍的天主教「掃墓節」有什麼

特別的感觸呢？透過各個本堂為紀念亡者所舉行的禮

儀，我們對於已亡親友恩人，有著什麼樣特別的思念

呢？對於紀念亡者的禮儀，我們有什麼想法呢？

本地化祭祖布置  慎終追遠祝禱有深意

圖一是台北古亭

耶穌聖心堂的煉靈

月佈置，這個佈置

引發了我心中對聖

像畫進入到本地

的禮儀空間的「星

星之火」，容我於

本文中繼續發揮。

一般對堂區煉靈月

的佈置所留下的印

象，就是「非常的

本地化」；例如，

祖先牌位的設計、

書法字體和顏色的

選用等等，都是非常的中國化。畢竟，這些禮儀佈置的

想法，多半出自中國人祭祖的中國固有傳統。

除了新建的本堂，例如台北成功新村聖母聖心堂，因

為新建的緣故得以對禮儀空間重新思考和分配，也就

是經過特殊的考量與設計之外；一般來說，傳統的聖堂

在祖先牌位的安置上，常受限於固有空間，要說不同教

堂之間能有什麼差異，大概也只能在方位的選擇上作變

化：例如置放於祭台左右，或選在會眾席之後。

本文以這兩座聖堂的煉靈月佈置為發想，分享屬於拜

占庭藝術的聖像畫，如何能融入煉靈月的佈置，進而達

到宗教藝術本地化的嘗試。但願，本文的分享有助信友

在充滿慎終追遠的固有傳統氣氛中，以基督徒的身分活

出信仰與文化的整合和圓滿。在《天主教要理》中，教

會稱煉靈為「那些死在天主的恩寵與友誼中的，但尚
未完全淨化的人，雖然他們的永遠得救已確定，可是
在死後仍須經過煉淨，為得到必須的聖德，進入天堂
的福樂中。」讓我們在尋思堂區的煉靈月佈置方式之
際，心中也能揣摩更多為亡者祈禱的做法。

共融的先人牌位  彩玻與彩燭傳遞溫馨

圖二是台北成功新村聖母聖心堂內所設計的祖先牌

位彩牆。這一座教堂位於獨棟大樓中的二樓。第一次來

到這座教堂時，完全能感受到成語所謂「窗明几淨」的

意思。潔白的牆壁上，到處都有由窗戶反射進來的光，

讓人誤以為這座教堂是沒有牆壁的。潔白的感受還會讓

人以為自己聽到了「結婚進行曲」，因為裡面的空間，

真的很有外國結婚專用聖堂的fu。

最特別的是，走出聖堂前，會看到在祭台正對面牆

上，有另一道光投射進來，光中看到的，彷彿是一面繫

著彩虹腰帶的城牆。在靜止中，向著出堂的信友投以希

望與溫暖的祝福。這一面牆，就是安置該教堂信友祖先

牌位的處所。這些色彩與耶穌聖心堂祖先牌位桌面上的

彩虹玻璃蠟燭杯，有著異曲同工之妙。從中我看到，在

這片土地上生長的台灣教友，如何試著將中國人慎終追

遠的古訓，揉合自身對煉靈渴望救援，並對救援心存希

望的信仰，通過現代人對光與色彩的詮釋，所作出的本

地化紀念亡者的禮儀空間佈置。

東正教禮儀空間  面對面沈浸畫像意涵

那麼聖像畫在煉靈月的中心思想上，可以和本地化

的禮儀佈置作怎樣的結合呢？有人問我，如果讓出自

拜占庭藝術的聖像畫中的人物，穿上中國服裝，或許

就可以成就中國式的聖像畫？關於教會藝術本地化的

部分，我並沒有什麼專業。只是想表達自己的一些反

省。我認為，聖像畫的技法當然可以用來為各種民族

的人物作畫。但是，在這麼作之前，我極力推薦信友

若有出國旅行的機會，可以安排在東正教的教堂中參

與禮儀的行程。

因為，只有在聖像畫的「家」也就是聖堂中，在充滿

聖像畫的禮儀空間中祈禱，或參與感恩聖祭，才能體會

到拜占庭聖像畫藝術的本質。這個藝術類型本身的特

色，就在於她無法單獨存在於聖堂或禮儀空間之外。只

有在參與信友的禱聲中，才構成聖像畫存在的真諦。

在博物館中看到的鑲嵌畫或聖像畫，基本上呈現出來

的只是一種「展覽」的狀態。參觀的人約略可以想像這

個展覽品「活著」時候的樣貌。但是，却無法深入該藝

術生命的本質。這種靜止的展覽，是無法展現出該藝術

生命的全貌的──聖像畫總是加入會眾的祈禱。個人

以為，這層體會是在中國文化薰陶下生活的我們，在思

考拜占庭藝術聖像畫，如何融入本地教會的禮儀運用

時，也就是所謂的「本地化」時，不可或缺的經驗。只

有當人們了解聖像畫與禮儀之間的關係之後，才能真正

認識聖像畫，也只有當你真正認識她時，才能討論聖像

畫本地化的工作。

在美國習畫的那段日子，我常在週末趕場，盡量跑不

同的聖堂，參與天主教會拉丁禮及東方禮的感恩祭；另

外也勤跑東正教的聖堂，參加他們的感恩祭或主日第一

晚禱。之所以跑這麼多個不同的聖堂，不是為了拍照或

作研究；而是因為，身為聖像畫員，如果有機會，實在

希望能夠盡量爭取和我心愛的聖像畫中的聖人們「面對

面」地，一同向天主獻上禮讚和朝拜的機會。而目前，

也只有在東方禮或東正教的教堂中，才能找到這樣的

禮儀空間。這種想與心愛的耶穌、聖母及眾聖人聖女同

在一堂的心情，可以用一句應景的偶像劇台詞來詮釋：

「全世界我最喜歡的地方，就是待在你身邊。」

在鍵盤上打出上面的這句話時，我的心抽了一下。因

為基督徒在此逆旅塵世間，縱然有天主聖神時時發出

愛的照拂，但難免還是會有「已經得到，而尚未完成」

的遺憾。能夠在眼目所及，皆是聖像畫的禮儀空間中祈

禱，便能夠稍稍消解我對天堂的渴望和念想。其實，東

正教的晚禱，感覺上就是「一直」（每次1小時以上）站

立在天主台前(跪凳好像沒有什麼存在的必要)，在領經

團的帶領下，同眾聖人聖女一同祈禱。結果就是，雙腳

會不由自主地想要交替更換重心，因為實在站太久、太

酸了。

感念諸聖相通功  為煉靈贏得天主恩寵

可是，這一刻心是甜的、淚是熱的。在那樣祈禱中的

每一個片刻，我都感到自己是個被尋回的、疲憊不堪的

孩子。看到「全家人」聚在柔和暈黃的燭光中，在馨香

裊裊環繞中，感念讚頌天主的仁慈，自然會感動到不行

地落淚。也不知道天主是施了什麼魔法，讓我如此想念

天上的「家人」，縱使我們從未謀面。

這種和天上家人聚會的幸福感，自然而然讓我想到還

在煉獄中、屬於「受苦中的教會」的親友恩人，以及未

曾謀面的基督的其他肢體。在聖像畫的禮儀空間中祈

禱時，我認出了(1)由天上聖人聖女所組成的「勝利的教

會」(2)地上由我們組成的「戰鬥中的教會」（或稱「旅

途中的教會」）(3)在煉獄中「受苦中的教會」。三個教

會是不可分割的一體，是基督的身體。我們彼此之間的

連結，多過我們所能想像的。

古亭耶穌聖心堂的祖先牌位旁有兩行字：「我心期
待上主諾言／我靈等候上主救援」出自《聖詠》130
篇（教會將《聖詠》6、32、39、51、102、130、143選為

「懺悔聖詠」)。道出了失足靈魂在煉獄中，對天主不變

的渴望，也點出我們能為他們做些什麼？聖女小德蘭在

病床上提到：「請把我的苦像遞給我，我要在悔罪之
後親吻它，好為煉靈求得全大赦。除此之外，我不能
為他們做什麼」(見《最後言談錄(上)》9月11日，光啟)

■文．圖片提供／盧玫君（聖像畫員）

在此，小德蘭給予我們的典範是，聖人把天主的渴望

當成自己的渴望，無時無刻不在祈禱，這祈禱是

在一舉手、一投足之間，都渴望著天主的國早

日來臨；因此，小德蘭心心念念著煉靈的得

救。這是出自她對天主國的認識和對天

主滿溢的愛。

教會鼓勵信友在煉靈月中，

多多參與感恩祭，希望煉靈

在煉淨後能早日進入天

主的榮福直觀中。(《天

主教要理》1032號)教會

除了為亡者奉獻感恩祭

之外，也鼓勵信友按自

己的時間和能力，在自

己的家中或教堂誦念亡

者日課。11月2日追思已

亡當天，台北教區仁愛

堂一群喜愛學習誦唸日

課的教友們於感恩祭之

後，在本堂阮神父的帶領下，一同唸了追思已亡早課。

追思已亡晚禱中的第2篇《聖詠》，便是取自《聖詠》

130篇。循著亡者日課的經文，我們的心被提升，以基督

之愛為自知有罪的靈魂發聲；在煉獄中，他們正在懺悔

己罪、仰望上主無限的仁慈。而我們能為他們做的就是

用我們的唇舌，明確地道出煉靈心中所想表達的歉意和

悔改的志向。的確，我們的天主不是死人的天主，而是

活人的天主。在祂的眼中，我們縱然死了，仍然活著。

代禱三聯畫延伸  渴望天國並善度今生

圖三和圖四都是拜占庭藝術聖像畫中的經典構圖，

稱為代禱三聯畫（Triptych with Deesis圖四取自光啟出

版《神秘的聖像畫》26頁）。聖母和聖若翰分立於基督

兩側，轉身伸手朝向耶穌，表示在基督面前為眾信友代

禱，並將信友的祈禱轉呈給耶穌基督。教會讓我們從聖

母瑪利亞的身上，「默觀教會在其奧蹟中、在其『信
仰的朝聖旅途』上的面貌，以及旅途終結時達至天鄉
的境況」。(見《天主教要理》972號)論到聖若翰，耶
穌說：「我實在告訴你們：在婦女所生者中，沒有興
起一位比洗者若翰更大的，但在天國裡最小的，也比
他大。」(瑪11:11)這組畫源自東正教禮儀空間，採用聖
像畫組合為聖像畫屏(Iconostasis)，作為區隔聖所與會眾

席的屏障。在聖母和若翰兩邊可視禮儀空間的大小，任

意接續兩組聖人，其數量不拘。在希臘、土耳其或俄羅

斯一帶的教堂中，常可見到這類金碧輝煌的聖像畫屏。

代禱三聯畫算是縮小版的聖像畫屏，是為了易於攜帶

或置放於私人祈禱所。三片畫版由金屬樞紐鏈接，可展

開也可閉合，閉合時於旅行途中發揮妥善保護聖像畫

的功能。等抵達旅行目的地後，將它展開擺上蠟燭、鮮

花、供以馨香，便隨時隨地可建構出一個臨時的小小祈

禱所。就算在自家的祈禱間，也是一個非常合宜且極容

易營造祈禱氛圍的佈置選項。

正因為心中有三聯畫的圖像，所以當我見到古亭耶穌

聖心堂的煉靈月佈置時，靈光乍現，想到如果把代禱三

聯畫和《聖詠》130篇的對聯作結合，就是分別在耶穌

與聖母和若翰之間，直行書寫這兩句聖詠「我心期待
上主諾言／我靈等候上主救援」。再於整合後的三聯
畫之前，置放中國文化慣有的祖先牌位，如此整個煉靈

月為亡者靈魂祈禱的精神就更具像了。就是把我們祈禱

的對象──耶穌基督放在主位，在其兩側另外選擇對

本堂教友具有深意的聖人們作為陳列或擴編的成員。

另外一幅畫可挪用聖像畫中有關基督復活的畫──

基督下降陰府（圖五）。在這幅畫中，以代禱三聯畫的

外形作框架，尺寸為80x40公分，同樣可以閉合。圖中

可見基督於代表天堂的藍色漸層曼朵拉（Mandorla）的

光榮中，在聖周六下降陰府、踏破陰府的大門，基督拽

著原祖父母亞當和厄娃的手，將他們由罪惡的綑綁中

解救出來。在聖像畫中，這幅畫就是耶穌復活！因為，

耶穌復活的效果便是世人的得救。兩側一般繪有眾聖

人聖女和天使作陪的歌

詠團，他們共同見證這

救恩性的一刻。也是天

上人間和地下教會聚首

的一刻。在這裡是縮小

版，只以亞伯爾和若翰

代表。或許是訂畫的人

名叫亞伯爾，或者有什

麼特殊關聯。在此或許

有人會質疑，我們並沒

有被畫在裡面啊？那是

因為「我們」這些在聖

像畫面前祈禱的會眾，

也以另一種形式與畫合

為一體了呢！這樣，三

個教會（天上、地上、

地下）在禮儀中的相

會，會讓信友在煉靈月

的禮儀中，更加深對天

國的渴望，並熱切地活

出基督徒在世的生命。

懷抱喜樂多行善  在現世生活與主合一

行文至此不僅想起小德蘭在談到她的使命時，所曾許

諾過的：「我覺得我就要安息了……但是我特別感到
我的使命即將開始，我的使命就是：使人愛天主，如

我愛祂一樣；還有，把我的小道給人靈。如果天主俯

允我的願望，那麼我將在人間度我的天堂歲月，直到

世界的終窮。是的，我要藉著在世上行善來度我的天

堂歲月。這不是不可能的，因為就是在榮福直觀中，

天使們護守著我們。」以及「只要還有人靈要救贖，
我就不能使自己歡欣喜樂，也不能讓自己休息……

然而，當天使宣布：『時候不再延長了！』那時，我

就要休息了；我可以享樂了，因為被選者的數目已經

滿全，因為所有的人都將進入喜樂、安息中。思念及

此，我的心就欣然歡騰……」

在此世，似乎只需10到20年的歲月間，我們的身形就

儼然成長為成年人，剩下來的歲月則是逐漸走向衰老。

但是，靈性生命則並非如此，比對小德蘭和許多其他的

聖人，可見還要繼續成長的是我們的「願望」。我們的

心將持續被我們對天主的國的渴望而撐大，直到她漲

滿。我們越熱切渴望天主國的來臨，也就越需要擴大我

們的心來懷抱這個世界。

這個願望將帶領我們成為真正基督信仰內的「成年

人」。我們不需要作偉大的事來懷有這個屬神的夢想，

我們只要在自己的心中裝入這個偉大的願望，並以各式

各樣小小的祈禱善工，不斷地練習我們的願望。天主的

神必會來與我們合作，一天一天地，我們將會發現，在

現世我們就已開始那與天主合一的生活、越來越肖似

祂──我們受造時的肖像。這個轉化的開始和結束都

在於心中擁有像小德蘭那樣的願望──愛天主所造的

一切，不論已亡的或在世的。

我們會因為思念天上的家鄉而戮力度過此世轉化或

說聖化的旅程。煉靈月，就是這樣的一個季節！由落葉

凋零的秋天，轉入儲存能量的冬日。一切生命的根源，

召喚著我們，準備換上新衣、穿上基督，迎向圓滿的生

命──天主所許諾的新天新地。在那裡，我們要與新郎

一起享用婚筵！

註：「戰鬥中的教會」一詞可見11月30日慶祝聖安德宗

徒日課晨禱之【讚美詩】唱道：「聖伯鐸的傑出伴侶，

求你顯示愛心，使戰鬥中的教會，信心堅強。／大聖安

德，基督的愛徒，求你接引我們，奔向永恆的天鄉，永

遠歌頌上主的榮光。阿們。

註：圖四與圖五選自《神秘的聖像畫》光啟出版，聖像

畫員聶書嵐著。

煉靈月助益默想與祈禱的聖像畫聖
像畫

靈修系列6

▲圖一：古亭耶穌聖心堂的煉靈月布置

▲▲▼圖二：台北成功聖母聖心堂的祖先牌位彩牆（周志聰攝影）

▲

圖三

▲

圖四

▲

圖五：耶穌復活的聖像畫，描繪基督

在聖周六下降陰府、踏破陰府的大門，

拉著原祖父母亞當和厄娃的手，將他們

由罪惡的綑綁中解救出來。


